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1. Пояснительная записка 

Программа «От звука к букве» является дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой. 

Содержание Программы ориентировано на формирование звуковой 

аналитикосинтетической активности как предпосылки обучения грамоте 

дошкольников 3–5 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

систематизация и учет речевого развития детей, полученного из разных 

источников (игры, общения, обучения и т. д.); 

организация работы с детьми по освоению ими содержания Программы. 

Программа разработана с учётом парциальной образовательной программы «От 

звука к букве» Е.В. Колесниковой.  

 

1.1. Направленность Программы 

Социально-гуманитарная направленность. 

 

1.2. Актуальность Программы 
Методика реализации Программы способствует развитию у детей 

аналитикосинтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Использование ОМС в работе с детьми обеспечивает коммуникативную и 

учебную включенность детей в образовательный процесс. И как итог, 

достижение ребенком необходимого уровня в образовательной области 

«Речевое развитие» для успешного освоения им программы начального общего 

образования на основе индивидуального подхода и использования 

специфических видов деятельности для детей дошкольного возраста. Реализация 

Программы в ОМС предусматривает комплексный подход к речевому развитию 

детей: на одном занятии решаются разные взаимосвязанные речевые задачи — 

фонетические, лексические, грамматические и на их основе развитие 

связной речи. 

           

1.3. Новизна Программы 

Программа предоставляет систему увлекательных игр и упражнений со звуками, 

буквами, словами, которые помогут детям сформировать мыслительные операции, 

научит понимать и выполнять учебную задачу, овладеть навыками речевого 

общения, а также способствует развитию мелкой моторики и зрительно-

двигательной координации. 

      

1.4. Цели и задачи Программы 
 

Цели Программы: 

Осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей дошкольного 

возраста. 
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Задачи Программы: 

3-4 года: 
1.Развивать  звуковую культуру речи. 
2.Развивать графические навыки с целью подготовки руки ребенка к письму. 

3.Развивать основные движения (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкую мо

торику (упражнения для пальцев и кистей рук). 

 

4-5 лет: 
1.Развивать  фонематический слух. 
2. Развивать графические навыки с целью подготовки руки ребенка к письму. 

3.Развивать основные движения (упражнения для рук, ног, туловища) и мелкую мо

торику (упражнения для пальцев и кистей рук). 

 

1.5. Отличительные особенности Программы  

Реализация Программы позволяет педагогу обеспечивать единство 

воспитательных, развивающих и образовательных задач, что обусловливается ее 

содержанием, наличием нагляднометодического обеспечения. Акцент в ОМС 

сделан на развитие познавательных действий (анализ и синтез, сравнение, 

обобщение, моделирование и т. д.). Реализация личностноориентированной 

модели обеспечивается индивидуальными рабочими тетрадями, в которых 

ребенок самостоятельно выполняет игровые задания и упражнения в своем темпе, 

используя опыт, приобретенный ранее. Веселые стихи, рисунки, сказочные 

персонажи делают процесс развития речи ориентированным на 

ребенкадошкольника. 

 

Возраст обучающихся участвующих в реализации Программы:   

обучающиеся 3-5 лет. 

 

1.6. Срок реализации Программы: учебный год - 2023-2024.  

 

1.7. Формы и режим занятий:  
кружковые занятия по реализации Программы  проводятся  1 раз в неделю в первой 

(группа дошкольного возраста  3-4 года) и во второй (группа дошкольного возраста 

4-5 лет)  половине дня, продолжительность 30 минут. 

 

1.8. Ожидаемые результаты и способы определения их результативности:   
 

3-4 года:  

- правильно и четко произносит гласные звуки «А», «О», «У», «Ы», «И» изолиро

ванно, в словах и фразовой речи; 

- правильно и четко произносит согласные звуки «М», «Б», «П», «Т», «Д», «Н», 

«К», «Г», «X», «Ф», «В»г «Л», «С», «Ц» изолированно, в словах и фразовой речи; 
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- может произвольно регулировать силу голоса (громко — тихо), темп (быстро - 

медленно) речи, речевое дыхание; 

- использует выразительные средства речи — темп и ритм, паузы, разнообразные 

интонации; 

- понимает значение терминов «звук» и «слово»; 

- умеет выполнять упражнения для пальцев и кистей рук; рисовать вертикальные, 

горизонтальные, округлые линии, штриховать несложные предметы. 
4-5 лет:  

- правильно произносит все звуки родного языка изолированно, в словах, во фра

зовой речи (если не произносит какие-либо звуки, необходимо обратиться к лого

педу); 

- различает короткие и длинные слова, похожие и непохожие, громкие и тихие; 

- делит слова на слоги; 

- дифференцирует твердые и мягкие согласные, называет их изолированно; 

- определяет и называет первый звук в слове (без призвука гласного); 

- произвольно регулирует темп, силу голоса, речевое дыхание; 

- рисует вертикальные, горизонтальные и округлые линии, может штриховать не

сложные предметы; 

- выполняет упражнения для пальцев и кистей рук. 

   
1.10  Формы подведения  итогов реализации Программы 

педагогическое наблюдение, беседа, анализ деятельности обучающихся в рабочих 

тетрадях. 

 

2. Учебно-тематический план 

3-4 года 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

работы 

Всего часов 

32 32 32 30 минут  

1-е занятие 

Теория Практика 

0,5 занятия 

Всего - 8 

часов 

0,5 занятия 

Всего - 8 

часов 

 

4-5 лет 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

работы 

Всего часов 

32 32 32 30 минут  

1-е занятие 

Теория Практика 

0,5 занятия 

Всего - 8 

часов 

0,5 занятия 

Всего - 8 

часов 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  

Календарно-тематическое планирование кружка «От звука к букве»   

3-4 года 
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№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1. Звук «А», рисование дорожек, заучивание потешки. 1 

2. Звук «У», игра «Узнай, какой игрушки не стало», заучивание 

потешки. 

1 

3. Звук «О», рисование дождика из тучки, заучивание потешки. 1 

4. Звуки «А», «У», «О» (закрепление), развитие моторики, 

повторение потешек. 

1 

5. Звук «Ы», заучивание стихотворения, рисование дорожек. 1 

6. Звук «Э», рисование дорожки, заучивание стихотворения. 1 

7. Звук «И», рисование зернышек, заучивание стихотворения. 1 

8. Звуки «Ы», «Э», «И» (закрепление), развитие моторики, 

повторение стихотворений. 

1 

9. Звуки «М-МЬ», заучивание стихотворения. 1 

10. Звуки «Н-НЬ», рисование ниточек к шарикам, заучивание 

стихотворения. 

1 

11. Звуки «Б—БЬ», развитие моторики, заучивание потешки. 1 

12. Звуки «П—ПЬ», рисование колес к вагончикам, заучивание 

стихотворения. 

1 

13. Звуки «Б—БЬ», «П-ПЬ» (закрепление), рисование окошек в 

вагончиках, игра «Кто внимательный?». 

1 

14. Звуки «Д—ДЬ», рисование домика, заучивание стихотворения. 1 

15. Звуки «Т—ТЬ», заучивание стихотворения. 1 

16. Звуки «Д-ДЬ», «Т-ТЬ» (закрепление), рисование шариков на 

елке, повторение стихотворений. 

1 

17. Звук «Г», игра «Кто внимательный?», заучивание стихотворения. 1 

18. Звук «К», заучивание стихотворения. 1 

19. Звуки «Г», «К» (закрепление), рисование дорожек, игра «Кто 

внимательный?», заучивание стихотворения. 

1 

20. Звуки «В—ВЬ», заучивание стихотворения, рисование ручек к 

ведеркам. 

1 

21. Звуки «ф-фЬ», заучивание стихотворения, закрашивание 

предметов одежды. 

1 

22. Звуки «В—ВЬ», «Ф-ФЬ» (закрепление), повторение 

стихотворений, рисование дорожек. 

1 

23. Звук «X», рисование дорожек, заучивание стихотворения. 1 

24. Звуки «Л—ЛЬ», заучивание стихотворения, рисование 

клубочков для котят. 

1 

25. Звуки «С—СЬ», рисование дорожек, заучивание стихотворения. 1 
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26. Звуки «3—ЗЬ», рисование ручек к корзинкам, заучивание 

стихотворения. 

1 

27. «С-СЬ», «3-ЗЬ» (закрепление), игра «Кто внимательный?», 

повторение стихотворений. 

1 

28. Звук «Ц», развитие моторики, рисование зернышек цыплятам. 1 

29. Закрепление пройденного материала (гласные звуки), штриховка 
предметов. 

1 

30. Закрепление пройденного материала (согласные звуки), 

штриховка предметов, повторение стихотворений. 
1 

31. Закрепление пройденного материала (согласные звуки), 
рисование листочков на березе, игра «Кто внимательный?». 

1 

32. Закрепление пройденного материала (согласные звуки), 

штриховка предметов, рисование дорожек. 

1 

 
4-5 лет 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1. Знакомство с многообразием слов, моделированием, 

рисование коротких, отрывистых линий. 

1 

2. Знакомство с многообразием слов, моделированием, 
нахождение различий в двух похожих рисунках. 

1 

3. Сравнение слов по звучанию, знакомство с протяженностью 

слов (длинные и короткие), моделированием, рисование 

иголок ежикам. 

1 

4. Знакомство с многообразием слов, их звучанием: звонко, 
громко, тихо; рисование солнышка. 

1 

5. Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, 

рисование иголок на елках. 

1 

6. Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, 
нахождение различий в двух похожих рисунках. 

1 

7. Знакомство с многообразием слов, игра «Подскажи словечко», 
нахождение несоответствий в рисунках. 

1 

8. Знакомство с многообразием слов, деление слов на слоги, 

рисование дорожек, заучивание стихотворения Я. 

Козловского. 

1 

9. Звуки «С-СЬ» («песенки большого и маленького насоса»), 
знакомство с твердыми и мягкими согласными, 
раскрашивание листиков на березе, заучивание стихотворения 

Г. Сапгира. 

1 

10. Звуки «3-ЗЬ» («песенки большого комара и маленького 

комарика»), знакомство с твердыми и мягкими согласными, 

заучивание стихотворения Б. Заходера, рисование ушей 

зайчикам. 

1 

11. Звуки «С—СЬ», «3—ЗЬ», твердые и мягкие согласные, 1 
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моделирование, нахождение различий в двух похожих 

рисунках. 

12. Звук «Ц», рисование огурцов, заучивание стихотворения Г 

Сапгира. 

1 

13. Звук «Ш» («песенка ветра»), рисование шариков, заучивание 

потешки. 

1 

14. Звук «Ж» («песенка жука»), моделирование, рисование 

желудей, заучивание стихотворения И. Солдатенко. 

1 

15. Звуки «Ш—Ж», моделирование, рисование дорожек, 
повторение стихотворений 

1 

16. Звук «Щ», моделирование, рисование щеток, заучивание 

стихотворения С. Михалкова. 

1 

17. Звук «Ч», моделирование, рисование предметов. 1 

18. Звуки «Ч—Щ», моделирование, нахождение различий в двух 

похожих рисунках, заучивание потешки. 

1 

19. Звуки «Р-РЬ», закрашивание предметов, заучивание 

стихотворения О. Высотской. 

1 

20. «Л-ЛЬ», моделирование, рисование неваляшки, заучивание 

стихотворения Е. Александровой. 

1 

21. Звуки «М-МЬ», рисование мишки, заучивание стихотворения!. 

Шорыгиной. 

1 

22. Звуки «Б-БЬ», моделирование, заучивание стихотворения Г 

Сапгира, рисование бус. 

1 

23. Звуки «К-КЬ», закрашивание овощей, заучивание 

стихотворения Д. Хармса. 

1 

24. Звук «Г», нахождение различий в двух похожих рисунках, 

заучивание стихотворения Г Сапгира. 

1 

25. Звуки «Г-К», моделирование, закрашивание предметов, 

заучивание стихотворения Т. Шорыгиной. 

1 

26. Звуки «Д-ДЬ», штриховка и рисование кругов, заучивание 

стихотворения М. Дружининой. 

1 

27. Звуки «Т-ТЬ», моделирование, рисование тучи и зонтика, 

заучивание стихотворения В. Берестова. 

1 

28. Звуки «Д-ДЬ», «Т-ТЬ», моделирование, рисование домика, 

повторение стихотворений. 

1 

29. Закрепление пройденного материала. Звуки «3—ЗЬ», «Ж», 

«С—СЬ», повторение стихотворений, штриховка. 

1 

30. Закрепление пройденного материала. Звуки «Р—РЬ», «Ш», 

моделирование, раскрашивание предметов. 

1 

31. Закрепление пройденного материала. Звуки «Л—ЛЬ», «Б - 

БЬ», моделирование, рисование березки, повторение 

стихотворений. 

1 

32. Закрепление пройденного материала. 1 
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4.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

 

 Методы обучения и воспитания: 

-словесный; 

-наглядный; 

-практический; 

-игровой; 

-убеждение, поощрение, стимулирование, мотивация. 

 

 Форма организации образовательного процесса:  

-индивидуально-групповая. 

 

 Формы организации учебного занятия: 

-Беседа 

-Дидактические игры 

-Фонематические упражнения 

-Работа с текстами 

-Рисование. 

 

 Педагогические технологии: 

-технология игровой деятельности; 

-здоровьесберегающая технология; 

-технология группового обучения; 

-технология индивидуализации обучения; 

-технология дифференцированного обучения; 

-технология развивающего обучения. 

 

 Алгоритм учебного занятия: 

-Вводная часть (организационный момент, обозначение темы занятия). 

-Основная часть (постановка проблемы, поиск решения, выполнение работы). 

-Заключительная часть (подведение итогов). 

 

 Дидактические материалы: 

-демонстрационные материалы; 

-комплект методических пособий к программе: «Развитие звуковой культуры 

речи у детей 3-4 лет»; «Развитие  фонематического слуха у детей 4 – 5 лет»;  

-рабочие тетради для детей: «Раз словечко, два словечко» 3 – 4 года; «От слова 

к звуку» 4 – 5 лет; 

-дидактические игры. 
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