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   Цель: воспитание у детей экологической культуры, 

               бережного отношения к окружающей природе. 

Задачи: формировать у детей познавательный интерес к   

               жизни растений, ягод; 

               расширять словарный запас; 

               уточнить знания детей о полезных качествах ягод и     

               их использовании; 

               развивать зрительное внимание и эстетическое    

               восприятие. 



Ребята! Предлагаем вам совершить интересное путешествие в 

царство ягод. А вы знаете, где растут ягоды и для чего они нужны? 

 

















Ягода — небольшой сочный плод кустарников, мелких 

кустарничков и травянистых растений, растущих в лесах и садах. 

Интересно, а арбуз тоже ягода? 

У него сочная мякоть и множество семян. Значит, это ягода? Но 

кожура у него твердая, как у кабачка и тыквы, поэтому такой плод 

называется «тыквина». Ученые считают, что тыквина — это 

разновидность ягоды! Ну а ещё интересная ягода арбуз 

чрезвычайно вкусна и прекрасно удаляет жажду. 

 



                                            А вы знаете, что… 
 
Перед отлетом в теплые края за синие моря длинноногие журавли бродят между 
болотными кочками, лакомятся клюквой. Не хотят родное болото покидать, пока 
клюквы-ягоды не попробуют. Потому и зовется она «журавлиной ягодой». 
 
Ежи – помощники садоводов. Ежи лакомятся слизнями, жуками, гусеницами, 
жужелицами, которые портят ягоды. 
Для ежей садоводы даже ставят под кустами блюдечко с молоком. 
 
Некоторые растения тоже помогают садоводу собрать хороший урожай. В ягодниках 
между плодовыми кустарниками садоводы разбивают клумбы и грядки, на которых 
пышно цветут нарядные золотисто-оранжевые и пурпурные бархатцы, душистый 
табак, крупные садовые ромашки или яркие ноготки. Эти цветы выделяют 
фитонциды — особые защитные вещества, убивающие микробов. Аромат этих 
цветов очень не любят вредители и улетают из сада подобру-поздорову. 

 
Ягоды облепихи очень трудно собирать: они растут близко к стволу дерева, который 
покрыт острыми длинными иголками. 
 

 



А сколько вкуснейших блюд  

можно приготовить из ягод! 



Ягоды – рекордсмены по содержанию питательных 

веществ, витаминов, микроэлементов, аминокислот. 

Кушайте ягоды и  


