
 



Среда I половина дня 

1. Развитие речи  – 9.00 – 9.15 

2. Физическая культура - 9.25 

– 9.40 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.20 

2. Физическая культура 
 - 11.30 (на прогулке) 

 

 

1. Развитие речи  - 9.00 – 

9.20 

2. Физическая культура - 

9.45 – 10.10 

1.  Рисование  (по подгруппам) 

– 9.00-9.30 и 9.40 – 10.10 

2. Физическая культура - 

10.20 – 10.50 

 

II половина дня 

Вечер развлечений - 16.10  

(1 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10 

(4 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10  

(3 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10 

(2 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Четверг I половина дня 

1. Рисование 9.00 – 9.15  

2. Физическая культура - 

9.30 – 9.45 

 

1. Музыка - 9.00 – 9.20 

2. Развитие  речи - 9.30 – 9.50 

 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.20 

2. Физическая культура   
(на прогулке) – 11.25 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.30 

2. Развитие  речи - 9.40 – 

10.10 

3. Музыка -  10.20 – 10.50 

II половина дня 

ЗОЖ – в РМ 

 

ЗОЖ – в РМ Кружок  «Чудеса конструи-

рования» - 16.00-16.25  

 

ЗОЖ – в РМ 

Кружок   «Чудеса конструи-

рования» - 16.00 – 16.30  

 

ЗОЖ – в РМ 

Пятница  I половина дня 

1.  Музыка – 9.00 –9.15 

2. Лепка в чередовании с ап-

пликацией - 9.25 – 9.40 

 

1. Рисование - 9.00 – 9.20 

2.  Физическая культура 

-9.30 – 9.50 

1. Рисование - (по подгруп-

пам) – 9.00-9.20 и 9.30 – 

9.50 

2. Музыка - 10.00 – 10.25 

 

1. Рисование - 9.00 – 9.30 

2. Театрализованная дея-

тельность - 9.40 – 10.10 

3. Физическая культура - 

(на прогулке) -  11.30  

II половина дня 

  3. Театрализованная дея-

тельность - 16.00 – 16.25 

СОД с сотрудником Государ-

ственного музея-заповедника 

им. П.И. Чайковского 

Итого: 10 10 14 16 

 

 

 



 



Среда I половина дня 

1. ФЭМП – 9.00 – 9.15 

2. Физическая культура - 9.25 

– 9.40 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.20 

2. Физическая культура 
 - 11.30 (на прогулке) 

 

 

1. Развитие речи  - 9.00 – 

9.20 

2. Физическая культура - 

9.45 – 10.10 

1.  Рисование  (по подгруппам) 

– 9.00-9.30 и 9.40 – 10.10 

2. Физическая культура - 

10.20 – 10.50 

 

II половина дня 

Вечер развлечений - 16.10  

(1 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10 

(4 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10  

(3 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Вечер развлечений - 16.10 

(2 неделя месяца – муз. руково-

дитель) 

Кружок «Планета сказок» - 

16.40-17.10  

 

Четверг I половина дня 

1. Рисование 9.00 – 9.15  

2. Физическая культура - 

9.30 – 9.45 

 

1. Музыка - 9.00 – 9.20 

2. Развитие  речи - 9.30 – 9.50 

 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.20 

2. Физическая культура   
(на прогулке) – 11.25 

 

1. ФЭМП - 9.00 – 9.30 

2. Развитие  речи - 9.40 – 

10.10 

3. Музыка -  10.20 – 10.50 

II половина дня 

ЗОЖ – в РМ 

 

ЗОЖ – в РМ Кружок  «Чудеса конструи-

рования» - 16.00-16.25  

 

ЗОЖ – в РМ 

Кружок    «Чудеса конструи-

рования» - 16.00-16.25  

 

ЗОЖ – в РМ 

Пятница  I половина дня 

1. Музыка – 9.00 –9.15 

2. Лепка в чередовании с ап-

пликацией - 9.25 – 9.40 

 

1. Рисование - 9.00 – 9.20 

2.  Физическая культура 

-9.30 – 9.50 

1. Рисование - (по подгруп-

пам) – 9.00-9.20 и 9.30 – 

9.50 

2. Музыка - 10.00 – 10.25 

 

1. Рисование - 9.00 – 9.30 

2. Театрализованная дея-

тельность - 9.40 – 10.10 

3. Физическая культура - 

(на прогулке) -  11.30  

II половина дня 

  3. Театрализованная дея-

тельность - 16.00 – 16.25 
 

Итого: 10 10 14 15 

 


